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FONDO ASILO, MIGRAZIONE E INTEGRAZIONE 2021 - 2027
Obiettivo Specifico 1 Asilo-Misura di attuazione 1.b) ~Ambito di applicazione
1.d) -Intervento e) -Piani regionali per la tutela della salute dei richiedenti e titolari di protezione
internazionale in condizione divulnerabilita. PROG-785 SMART-M

Srnart-m

Salute Mentale e Accoglienza

Riconoscere e accompagnare una sofferenza psichica richiede
tempo, strumenti e una rete che sappia cosa fare. E ancora piu difficile
quando quella sofferenza nasce da esperienze traumatiche legate
alle migrazioni forzate. SMART-M lavora per costruire tutto questo
con équipe multiprofessionali, con una formazione continua
per operatori e operatrici dei servizi sanitari e del sistema di accoglienza
e con la messa a disposizione di strumenti condivisi per individuare
precocemente le situazioni di vulnerabilita e accompagnarle verso
una presa in carico adeguata.

Sirivolge in particolare a persone richiedenti asilo, titolari
di protezione internazionale e minori stranieri non accompagnati.

Coinvolge in totale diciannove Aziende sanitarie della Lombardia
nell’arco di trentasei mesi. Le azioni di progetto sono coordinate da ASST
Spedali Civili di Brescia, Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale
Maggiore Policlinico di Milano e Fondazione IRCCS San Gerardo
dei Tintori di Monza, con il supporto di Regione Lombardia.

Il progetto & finanziato dal Fondo Asilo, Migrazione e Integrazione (FAMI)
2021-2027. Lobiettivo & creare un modello regionale di rete sociosanitaria
che resti attivo anche oltre la durata del progetto.



A chi rivolgerti.

Lavori in un Servizio Socio-Sanitario, nel sistema di accoglienza

o in una Prefettura? Se ti trovi a che fare con persone richiedenti asilo,

titolari di protezione internazionale o minori non accompagnati che

vivono condizioni di disagio psichico, SMART-M ti mette a disposizione

strumenti di screening e di intervento, formazione avanzata
e un riferimento clinico specifico. Qui sotto trovi le aree, i territori
e gli enti di riferimento.

Ogni area di SMART-M realizza sessioni di formazione dedicate, aperte
a tutti i territori coinvolti nel progetto, indipendentemente dall’adesione
al singolo WP.

PER

Screening delle vulnerabilita psichiche nelle persone adulte richiedenti
asilo o titolari di protezione internazionale, segnalazione e orientamento
verso la presa in carico.

TERRITORI
Brescia, Cremona, Crema, Garda, Mantova, Sette Laghi, Valle Olona,
Varese, Bergamo, Valcamonica

ENTI

Ente di riferimento: ASST Spedali Civili di Brescia

Enti aderenti: ASST Cremona, ASST Crema, ASST Garda, ASST Mantova,
ASST Sette Laghi, ASST Valle Olona, ASST Bergamo Ovest, ASST
Valcamonica

PER

Screening e valutazione delle condizioni di salute mentale delle persone
richiedenti asilo o titolari di protezione, accompagnamento clinico

e psicosociale, raccordo con i servizi territoriali, formazione delle figure
professionali del sistema di accoglienza, supporto alle équipe.

TERRITORI
Milano, Monza, Monza e Brianza, Lecco, Lodi, Bergamo, Valcamonica

ENTI

Ente di riferimento: Fondazione IRCCS San Gerardo dei Tintori di Monza
Enti aderenti: ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, ASST Nord
Milano, ASST Monza e Brianza, ASST Lecco, ASST Lodi, ASST Bergamo Est,
ASST Bergamo Ovest, ASST Papa Giovanni XXIll, ASST Valcamonica

CONTATTO
X< fami.smart@irccs-sangerardo.it

PER

Informazioni sul’accompagnamento clinico per minori stranieri non
accompagnati e sugli eventi formativi dedicati a questo ambito,
raccordo e supporto alle équipe dei servizi territoriali di neuropsichiatria
dellinfanzia e dell’adolescenza, accertamento dell’eta e delle torture
subite (Labanof — laboratorio di antropologia e odontologia forense
dell’Universita degli studi di Milano).

TERRITORI
Milano, Como, Lecco

ENTI

Ente di riferimento: Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore
Policlinico di Milano

Enti aderenti: ASST Lariana, ASST Lecco

CONTATTO
DX migrazione.npia@policlinico.mi.it

Per informazioni sulle attivita nel tuo territorio, il referente SMART-M El-*'::'El
CONTATTO della tua ASST locale puo orientarti verso il servizio piu adatto.

DK fami.smartm@asst-spedalicivili.it Lo puoi contattare attraverso l'indirizzo mail di riferimento riportato

nei box che ti indirizzera alla figura pitu adatta.
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Salute Men



