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CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMIL, PER LA COPERTURA A TEMPO

INDETERMINATO DI N. 1 POSTO DI DIRIGENTE MEDICO, AREA MEDICA E DELLE
SPECIALITA MEDICHE, DISCIPLINA REUMATOLOGIA

PROVA SCRITTA

18/06/2026

PROVAN. 1

1.A. Quali sono le definizioni OMERACT delle lesioni elementari ecografiche delle
artropatie infiammatorie?

1.B. Nel lupus eritematoso sistemico con coinvolgimento renale ed ematologico,
discutere i criteri di sospetto clinico, il ruolo della biopsia renale, e i target terapeutici
attuali dei diversi tipi di interessamento renale.
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CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A TEMPO
INDETERMINATO DIN. 1 POSTO DI DIRIGENTE MEDICO, AREA MEDICA E DELL
SPECIALITA MEDICHE, DISCIPLINA REUMATOLOGIA

PROVA SCRITTA

18/06/2026

PROVA N. 2

2.A. Indici clinimetrici nelle miopatie inflammatorie.

2.B. Descrivere i pattern radiologici e patologici di pneumopatia infiltrativa
diffusa, le principali diagnosi reumatologiche correlate e 1 correlati
autoanticorpali.
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CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A TEMPO
INDETERMINATO DI N. 1 POSTO DI DIRIGENTE MEDICO, AREA MEDICA E DELLE
SPECIALITA MEDICHE, DISCIPLINA REUMATOLOGIA

PROVA SCRITTA

18/06/2026

PROVAN. 3

3.A. Limiti e vantaggi degli score ecografici della GCA.

3.B. Mimickers di polimialgia reumatica e arterite a cellule giganti.
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CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A TEMPO
INDETERMINATO DI N. 1 POSTO DI DIRIGENTE MEDICO, AREA MEDICA E DELLE
SPECIALITA MEDICHE, DISCIPLINA REUMATOLOGIA

PROVA PRATICA

18/06/2026

PROVAN. 1

Un uomo di 68 anni riferisce da 18 mesi episodi ricorrenti di febbre, condrite
auricolare, rash neutrofilico, artralgie infiammatorie, calo ponderale e dispnea
episodica. Gli esami mostrano PCR molto elevata, ferritina elevata, anemia, lieve
piastrinopenia. Alla TC torace: infiltrati flogistici migranti. Discutere le diagnosi
differenziali, 1’approccio diagnostico e la terapia delle diverse opzioni.
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CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A TEMPO
INDETERMINATO DIN. 1 POSTO DI DIRIGENTE MEDICO, AREA MEDICA E DELLE
SPECIALITA MEDICHE, DISCIPLINA REUMATOLOGIA

PROVA PRATICA

18/06/2026

PROVAN. 2

Donna di 46 anni, insegnante, inviata in Pronto Soccorso per comparsa da 72 ore di
petecchie diffuse agli arti inferiori, ecchimosi spontanee, gengivorragia e marcata
astenia. Non assume anticoagulanti né antiaggreganti. Nega familiaritd per malattie
autoimmuni note.

In anamnesi riferisce, negli ultimi 7 anni, 4-5 episodi annui di sinusite batterica, due
polmoniti trattate con antibiotici e una bronchite protratta con isolamento di
Haemophilus influenzae. Da circa 2 anni ha tosse produttiva mattutina. Sei mesi prima
aveva avuto diarrea persistente con riscontro di Giardia lamblia, risolta dopo terapia.
Discutere le diagnosi differenziali, I’approccio diagnostico e la terapia delle diverse
opzioni.
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CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A TEMPO
INDETERMINATO DI N. 1 POSTO DI DIRIGENTE MEDICO, AREA MEDICA E DELLE
SPECIALITA MEDICHE, DISCIPLINA REUMATOLOGIA

PROVA PRATICA

18/06/2026

PROVAN.3

Paziente con artropatia deformante ma non erosiva delle mani. Discutere le diagnosi
differenziali, I’approccio diagnostico e la terapia delle diverse opzioni.
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| Concorso pubblico, per titoli ed esami, per la copertura a tempo indeterminato di n. 1 posto
di Dirigente Medico, Area Medica ¢ delle Specialita Mediche, disciplina Reumatologia.

PROVA SCRITTA
PROVA PRATICA
PROVA ORALE

18 e 19 giugno 2026
CRITERI DI VALUTAZIONE

La Commissione definisce i seguenti criteri di valutazione delle prove:

Prova scritta: n. 2 quesiti, per ciascuna traccia, nella disciplina a concorso.
Punteggio 21/30
Criteri di valutazione:

« la conoscenza dell'argomento, la capacita espositiva e di sintesi;
« I'attinenza dell'esposizione con gli argomenti, I'utilizzo di una terminclogia corretta.

| Giudizio sintetico Punteggio N
Insufficiente 0-20

Sufficiente- Piu che sufficiente 21-22
| Discreto -Buono 23-27

Pili che Buono - Ottimo - |28-30 T

Prova pratica: Ciascuna traccia avra ad oggetto un caso clinico.

I candidati dovranno formulare le possibili diagnosi differenziali, gii ulteriori accertamenti utili alla
definizione diagnostica, l'ipotesi diagnostica causale pili probabile ed i provvedimenti terapeutici
complessivi da intraprendere.

Punteggio 21/30:

Criterio di valutazione: Completezza ed appropriatezza dell'inquadramento e del trattamento del

€aso.
| Giudizio sintetico | Punteggio
| Insufficiente 0-20
Sufficiente- Piu che sufficiente 21-22
_ |
Discreto -Buono 23-27
" Piu che Buone - Ottimo o T 2830




Sistema Socio Sanitano

Regione

ra Fondazione IRCCS
- Lombardia

San Gerardo dej Tintori

Prova orale: quesiti nella disciplina a concorso e verifica della conoscenza della normativa in
materia di prevenzione della corruzione e trasparenza: Disposizioni normative vigenti relative alla
prevenzione della corruzione (L. n. 190/2012; D.Lgs. n. 33/2013; D.Lgs. n. 39/2013), del Codice
di comportamento dei dipendenti pubblici (D.P.R. 16.04.2013 n. 62) e del Codice etico e di
comportamento della Fondazione.
Punteggio:14/20
Criterio di valutazione:

+ conoscenza degli argomenti;

» capacita espositiva;

» appropriatezza terminologica.

Giudizio sintetico Punteggio
Insufficiente 0-13
Sufficiente- Pit che sufficiente 14-15
Discreto -Buono 16-17

Pilt che Buono - Ottimo 18-20
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