
Settimana 
  della

salute mentale 

La nostra settimana qui in centro diurno
sarà ricca di eventi! 

in particolare... 

“Ascoltare le esperienze vissute:
 voci vere, vero cambiamento”

5-10 ottobre 2026
Centro Diurno IRCCS San Gerardo 

via Giordano 9 Monza 



Partita di Beach Volley ospiti e
operatori del DSM 

 Partita di calcio  ospiti e
operatori del DSM aperta agli

spettatori!

Il Centro Diurno va in montagna!

05/
10

07/
10

09/
10

Chiudiamo in bellezza...

GIOVEDI 15 OTTOBRE
 DALLE ORE 11.00 ALLE ORE 16.00

 tra laboratori esperienziali 
e un ricco buffet!  

Vi aspettiamo tutti
per un momento di condivisione

e scambio..

per informazioni e adesioni chiamateci al nostro numero
3315786779
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